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Medienmitteilung 
 
 
Neue interaktive CD jetzt erhältlich! 

«Demenz Konkret» – ein Aktivierungsprogramm für  
Betroffene und Angehörige 
 
Glattbrugg, im November 2008 – Die Memory Clinic Basel und die Schweizeri-
sche Alzheimervereinigung haben gemeinsam die CD «Demenz Konkret» an 
Schweizer Verhältnisse angepasst. Sie richtet sich an Menschen mit einer De-
menz und an Angehörige, die dadurch ebenfalls betroffen sind. Die CD ist das 
neueste Produkt im deutschsprachigen Raum und ist speziell für Patienten in 
einem frühen oder mittleren Stadium der Erkrankung konzipiert. Ermöglicht wur-
de das Projekt durch die Lundbeck (Schweiz) AG. 
 
Mit der CD «Demenz Konkret» steht jetzt ein Ratgeber zur Seite, wo Informationen 
über Demenzerkrankungen und entsprechende Therapien, Tipps für die Gestaltung 
des Alltags von Menschen mit Demenz, sowie Aktivierungsprogramme wie Gedächtnis-
training und Adressen von Selbsthilfe- und Angehörigengruppen zu finden sind.  
 
Die CD ist in deutscher und ab Frühjahr 2009 auch in französischer Sprache erhältlich 
und kann über die Schweizerische Alzheimervereinigung bezogen werden: Telefon  
024 426 06 06, E-Mail: info@alz.ch, www.alz.ch. 
 
Mit der Einzahlung von 30 Franken oder mehr leisten Sie einen wertvollen Beitrag: Der 
Reinerlös kommt je zur Hälfte der Schweizerischen Alzheimervereinigung und weiteren 
Projekten im Bereich Demenz zugute. 
 
Für weitere Informationen: 
Heidi Zbinden, Sales & Marketing Director, Lundbeck (Schweiz) AG 
Telefon 044 874 34 34 
 

Lundbeck (Schweiz) AG ist eine Tochtergesellschaft des gleichnamigen dänischen Pharmakonzerns 
und besteht seit 1948. Lundbeck ist ein weltweit führendes Pharmaunternehmen und fokussiert sich auf 
die Forschung, die Entwicklung und den Vertrieb von Heilmitteln im Bereich der Psychiatrie und Neurolo-
gie. Die wichtigsten Indikationsgebiete sind die Behandlung von Depressionen, Angststörungen und Psy-
chosen, insbesondere Schizophrenie, Parkinson und Demenz. www.lundbeck.ch / www.alzheimer-net.ch 
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Bildmaterial (Abdruck honorarfrei): 
 

 
 
Bildlegende Abb. 1:  
Die CD «Demenz Konkret» liefert im ersten Teil ausführliche Informationen und Erklä-
rungen über das Krankheitsbild. 
 
 
 

 
 
Bildlegende Abb.2:  
Mit verschiedenen Aktivierungsprogrammen wie z.B. Gedächtnis- und Erinnerungs-
übungen, Anleitungen für Autogenes Training etc., können Betroffene die Funktionen 
ihres Gehirns trainieren. 
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